
都島中学校「報告書」 
 

講 話  ・  研修会  ・  授 業   （ 記 録 用 ） 

日    時  平成２８年１１月 ２５日 （１時 ２０分 ～ ２時１０分） 

校  園  名 都島中学校 

名    称  歯と口の健康教室 

対    象  生徒  教職員  その他 （約１３０ 名） 

講    師  澤田龍志（学校歯科医） 

演    題  歯と口の健康づくり 

講演内容 

 

事前に５０ほどの質問をしていただき、生徒たちに質問してもらい 

それに答えながら具体的な注意点などを学んでもらった。 

 

質 問 事 項  

 

甘いものを食べるとなぜむし歯になるのですか。 

 

矯正が痛いのですが 何とかなりませんか。 

 

歯ブラシはどんなものを使ったら良いのですか。 

 

感想・課題 

 

年々 生徒たちが積極的に質問してくれる様になり、それが少しずつでも 

あるが、生徒たちの歯の健康に影響していけたらと思っている。 

 

今年も企画して頂く予定である 

 

 


